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Guys, kita sudah hijrah.
Dulu kita saling membenci, 

sekarang kita saling mencintai.

"Lewat buku ini Adzka & Azky berhasil mengembalikan 
makna hijrah kepada nilai-nilai yang seharusnya dihayati 
dan dijalani oleh seorang muslim. Gaya penulisan yang 
sederhana, to the point dan menohok langsung ke hati. 

Buku ini penting buat pengingat kita semua."

- Kalis Mardiasih, Pegiat Literasi Milenial, Jaringan Gusdurian Indonesia.

"Di tengah masyarakat yang banyak memaknai hijrah 
dengan berat, sempit, dan menakutkan, tulisan 

Adzka & Azky memberikan sudut pandang baru 
karena menunjukkan betapa hijrah sebenarnya bisa 

dimaknai menjadi sesuatu yang indah dan tidak rumit."

-Agus Mulyadi, Penulis dan Pemimpin Redaksi Mojok.co

"Buku yang ditulis Adzka & Azky ini cocok banget buat 
nambahin semangat kamu yang sedang melakukan 

perubahan menuju lebih baik."

-Juli Jurnal, Ilustrator dan Pegiat Sosial Media
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Ayo ikut sebarkan pesan
cinta dan damai Islam. Gabung dengan

Gerakan Islam Cinta (GIC).

GIC terbuka bagi siapapun yang percaya
bahwa Islam adalah agama cinta,

damai, dan welas asih.

Info selengkapnya
www.islamcinta.co
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Makna “Hijrah” dalam Islam adalah perubahan dari 
satu kondisi menuju kondisi yang lain, yaitu untuk 
menciptakan kondisi hidup yang lebih baik dari 
sebelumnya, sehingga dapat merasakan kedamaian, 
kesejahteraan, dan peningkatan kualitas hidup. 

Perubahan tersebut, adakalanya bersifat physically–
untuk tujuan psikologis mewujudkan perdamaian–
yang menuntut perpindahan ruang dan waktu seperti 
yang dilakukan Rasulullah Saw dengan berpindah 
tempat dari Mekkah menuju Madinah. 

Nabi Muhammad Saw, berhijrah dari Mekkah 
menuju Madinah, berdasarkan perintah Allah 
dan pertimbangan matang, bahwa jalan dakwah 
Islam bukan ditempuh dengan cara permusuhan, 
pertentangan dan kekerasan. 

Sebab, sebagaimana kita tahu bahwa dakwah 
di Mekkah saat itu selalu mendapatkan reaksi 
kekerasan dari tetua Quraisy secara simbolik, fisik, 
maupun psikologis terhadap pengikut Muhammad 
Saw sehingga kalau mereka tetap berada di 
Mekkah, akan menciptakan pertentangan hingga 
berujung konflik sosial.

Kata Pengantar
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Wajar, bila Rasulullah selalu berdoa kepada Allah 
agar diizinkan untuk berhijrah menuju tempat 
yang dihuni warga yang apresiatif terhadap 
ajaran Islam yang disampaikannya. Rasulullah 
tidak ingin mengotori ajaran Islam “ramah” 
dengan tindakan “marah”, karena keramahan 
merupakan intisari dari titah Allah untuk 
disampaikan kepada umat manusia. 

Nabi Muhammad Saw seolah melawan 
“kemarahan” dengan “keramahan” melalui cara 
berhijrah ke Madinah, yang secara peradaban, 
dihuni masyarakat yang lebih majemuk dan 
berpikiran maju ketimbang di Mekkah. Dan, 
keputusannya seraya dibimbing wahyu dari Allah, 
memang tepat sekali. 
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Ajaran “rahmah” dan “ramah” dalam 
Islam, di Kota Madinah, menjadi tumbuh 
subur bagaikan pohon apel yang rimbun 
dipenuhi bebuahan manis dan sehat. Saya 
melihat bahwa “hijrah” yang dilakukan 
Rasulullah itu semacam memindahkan 
“akhlak mulia” yang tidak direspon positif 
masyarakat Mekkah kemudian hijrah ke 
Kota Madinah yang dihuni masyarakat 
inklusif, majemuk dan toleran. 



10 Hijrah Sehari-hari Milenial 11Hijrah Sehari-hari Milenial

Karena itu “Hijrah” dalam konteks 
keindonesiaan, bukan berubah menjadi 
warga yang anti terhadap nasionalisme, 
demokratisme dan azas negara pancasila 
dan berbagai ideologi lainnya yang 
berkembang di dunia. Tetapi “Hijrah” 
yang berbalut cinta itu ialah meresapi 
setiap ideologi lalu mengambil intisari dari 
ajarannya untuk kemaslahatan sesama. 

Dalam buku sederhana ini, Adzka dan 
Azky si penulis kembar dari Tangerang 
ini sharing kepada kita bahwa hijrah yang 
terbaik itu adalah mengubah landasan hidup, 
konsepsi berpikir, falsafah bertindak, dan 
kebermanfaatan untuk umat manusia. 
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Selamat membaca, semoga kata-kata dalam 
buku yang diterbitkan oleh GIC bekerjasama 
dengan PPIM UIN Jakarta dan UNDP,  mampu 
menghijrahkan kita, sehingga setiap kata dan 
tindakan kita penuh dengan ajaran cinta.

Bumi Serpong Damai (BSD), 20 Oktober 2018

Eddy Najmuddin Aqdhiwijaya
Ketua Gerakan Islam Cinta
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Hijrah  

#AyoSebarkanCinta
#MeyakiniMenghargai
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T ugas kita sebagai 
generasi muslim milenial 

adalah menyebarkan ajaran 
“rahmatan lilalamin” 

kepada kawan, kerabat, 
keluarga, tetangga, 

bangsa, negara, dan antar 
umat beragama, antar 

sesama manusia. 
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Dalam bahasa lain, kita 

harus mampu mengubah 

akhlak buruk menjadi akhlak 

baik dan mulia kepada 

setiap penghuni di muka 

bumi tanpa terkecuali.



Sebab, “Hi jrah” itu 
merupakan  perubahan 
konsep, falsafah, dan 

praktik hidup dari tidak 
baik menjadi baik.



Hakikat “Hijrah” ialah seperti yang 
terhimpun di dalam Quotes, yang kami 

susun untuk sharing pemahaman bahwa 
“Hijrah” kontekstual ialah hijrah yang tidak 
dilakukan dengan keserampangan sikap 

dan tindakan. Namun, dengan kedewasaan 
berpikir, kebijaksanaan bersikap, dan 

keramahan bertindak. Sehingga kita tidak 
mudah terjebak dengan radikalisme, 

ekstrimisme dan tindakan barbar dalam 
hidup ini. 
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Kami berharap, dengan menulis buku
Hijrah Sehari-hari Milenial ini, tidak ada lagi 
milenial muslim Indonesia yang memahami 
bahwa “hijrah” ialah berbondong-bondong 
berangkat ke Suriah bergabung dengan ISIS. 
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NGGAK ada lagi anak muda 

yang memutuskan pindah 

kewarganegaraan, karena ALASAN 

sistem Negara Republik Indonesia 

tidak berlandaskan Syariah Islam. 

Nggak ada lagi yaa!





Nggak ada lagi anak muda 

yang punya paham berjihad 

itu DENGAN MEMANGGUL 

SENJATA DAN MENEBARKAN TEROR 

DIMANA-MANA.SEBAGAI GENERASI 

MUDA, KITA HARUS YAKIN BAHWA 

JIHAD KITA ADALAH MENEBARKAN 

CINTA DAN DAMAI KEPADA SESAMA.





Hijrah  

#AyoSebarkanCinta
#MeyakiniMenghargai
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1-10
HIJRAH 

Hidup Lebih Baik
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Hijrah itu mengubah hidup dari 
keburukan menjadi kebaikan. 
Karenanya, menjadi seorang muslim 
sejati itu mampu menghijrahkan diri 
menjadi lebih baik dari sebelumnya.



Ayo kita baca, resapi, dan 

amalkan pesan dalam 10 Quotes 

tentang Hidup Lebih Baik ini.





Berbuat baiklah agar namamu 
dikenang dan disebut sebagai 
orang baik. Dengan berbuat 

baik, hidup kita akan lebih baik.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 

1.
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2.Keramahan sikapmu adalah kebaikan. 
Sopan santun tuturmu adalah kebaikan. 
Penghargaanmu terhadap perbedaan 

adalah kebaikan. Ucapan salammu adalah 
kebaikan. Kedamaian tindakanmu adalah 
kebaikan. Etika komentarmu di medsos 

adalah kebaikan. 

Karenanya, berbuat baiklah sebab 
dengannya hidup kita akan menjadi lebih 
mulia, lebih bebas dari tekanan, pikiran 
tak dipenuhi kedengkian, dan lisan pun 

terbebas dari ujaran kebencian.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 
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Hijrah milenial itu ialah 

menjernihkan otak untuk berpikir 

sebelum mem-posting sesuatu di 

medsos; apakah posting-annya itu 

HOAX atau nggak. Itulah kebaikan 

hidup di era digital.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 

3.
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4.Ayo kita belajar jadi pelajar yang 
baik, mahasiswa yang baik, musl im 

yang baik, dan sadari lah bahwa 
menjadi apapun kita, harus mampu 

memproduksi kebaikan.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 
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Hijrah itu mengubah perilaku 

buruk menjadi baik, mengubah 

marah menjadi ramah, mengubah 

benci menjadi cinta, dan mengubah 

dendam menjadi sayang.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 

5.
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6.Kebaikan yang terkandung dalam 
Islam merupakan akhlak yang 

murni, baik untuk individu maupun 
masyarakat, di dalam lingkungan, 

keadaan, waktu dan tempat apapun.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 
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Cinta adalah cahaya yang 
menerangi hati untuk berbuat 

baik, yang didasarkan pada 
agama dan akal sehat yang diberi 
petunjuk dan dibimbing oleh Tuhan.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 

7.





Muslim milenial yang berbuat 

baik, akan menjadi teladan 

bagi orang lain. Apabila 

ditiru orang lain, maka ia 

pun akan mendapatkan 

pahala kebaikannya. 

Bukan begitu, guys?

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta#MeyakiniMenghargai 

8.



9.Kita tidak hanya berbuat baik 
kepada manusia, namun juga 
kepada alam sekitar. Karena 
kita membutuhkannya untuk 

kelangsungan hidup kita.

Bukankah kita butuh hutan untuk 
asupan oksigen, menahan dari 
longsor dan banjir? Bukankah 

kita perlu burung  untuk 
memangsa hama?

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 
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Manusia bukan robot atau 

benda mati yang tidak 

memiliki perasaan. Karenanya, 

tak boleh dibikin sakit hati 

perasaannya, sebab manusia 

tidak dilihat dari bentuk 

fisik, suku, keturunan, gelar, 

kedudukan maupun harta; 

melainkan pada iman, takwa 

dan akhlaknya.

#HijrahSeharihari #HidupLebihBaik 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai 

10.
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11-20
HIJRAH 

Tentang Cinta
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46 Hijrah Sehari-hari Milenial

Hijrah itu tentang cinta, yang 
berasal dari Allah untuk mencipta 
kehidupan penuh kasih.
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Ayo kita baca, resapi, dan 

amalkan pesan dalam 10 Quotes 

Tentang Cinta ini.





manusia yang 
tak punya cinta, 
tak akan punya 

segalanya.
#HijrahSeharihari #TentangCinta 

#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

11.
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Alfred Adler bertutur; 

cinta dianugerahkan 

kepada manusia 

agar dapat membina 

keharmonisan. 

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

12.



50 Hijrah Sehari-hari Milenial 51Hijrah Sehari-hari Milenial

Manusia milenial yang 
dipenuhi rasa cinta, 
akan menebarkan 

perdamaian di dunia 
maya dan nyata. 

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta 

#MeyakiniMenghargai

13.
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Cinta itu membahagiakan dan 

menghidupkan kita, guys!

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta#MeyakiniMenghargai

14.
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Cinta itu energi hidup 
kita, yang karenanya 
dapat menjadi berkah 

untuk sesama.
#HijrahSeharihari #TentangCinta 

#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

15.



55Hijrah Sehari-hari Milenial



56 Hijrah Sehari-hari Milenial

Sebab cinta, kehidupan 
tertata, cinta-lah yang 
memperSatukan kita 
Semua, di alam maya 
maupun di alam nyata.

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

16.
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Cinta adalah dorongan 
terkuat kita! 

Berbahagialah milenial 
yang punya cinta.

 

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

17.
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Marwah cinta akan terus terjaga, 

cintailah cinta dan jauhilah benci.

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

18.



59Hijrah Sehari-hari Milenial

19.

Generasi milenial 
yang punya cinta, 
akan berjiwa tulus 

dan setia. 

#HijrahSeharihari #TentangCinta
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai
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20.
Cinta itu, seperti kata Rumi; 
adalah kekuatan.

kekuatan kita untuk 
meraih preStaSi lebih 
tinggi dan lebih baik.

#HijrahSeharihari #TentangCinta 
#AyoSebarkanCinta 

#MeyakiniMenghargai
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21-30
HIJRAH 

Teladani Akhlak Nabi
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Hijrah itu menjadi mampu berinteraksi 
dengan sesama melalui akhlak 

mulia. Nabi Muhammad hidup dengan 
akhlak mulia hingga kedamaian selalu 
menyertai langkah hidupnya.
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Ayo kita baca, resapi, dan 

amalkan 10 Quotes tentang 

Teladani Akhlak Nabi ini.





Nabi itu selalu 

bermuka manis, 

bukan sinis. 

21.

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai
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muSlim milenial yang 
berakhlak baik 
akan dicintai oleh 
Siapapun, yang jauh 
apalagi yang dekat. 
akhlak baik yang 
dimiliki oleh Seorang 
muSlim menjadi 
magnet, daya tarik 
bagi Sekitarnya .

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

22.
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Ternyata, inti dari 

seluruh ajaran Islam 

adalah akhlak!

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

23.
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Bukti dari kualitas 

iman seseorang adalah 

baik akhlaknya 

kepada sesama.
#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 

#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

24.
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25.

Ayo kita teladani 
Nabi; berbuat baik 
kepada siapapun, 
tanpa terkecuali.
#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 

#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai
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Sabar adalah tanda cinta dan 

itulah kekuatan kita, karena 

Allah Swt selalu bersama 

orang-orang yang sabar.

Innallaaha ma’ashaabiriin!

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

26.
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Nabi itu selalu ajak bukan ejek 
sahabatnya yang salah untuk 

menjadi benar. Kalau kita guys?

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai
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muSlim milenial yang 
baik akan berjihad 

mendakwahkan kebaikan; 
menyebarkan cinta dan 
menyejukkan keadaan. 

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghagai

28.
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Muslim milenial harus selalu 

berpikir, mempersiapkan 

dirinya dan berupaya 

agar selalu bisa 

bermanfaat. 

..Go millennial!

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghagai

29.
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Nabi adalah teladan 
kita, panutan paling 
ideal bagi generasi 

milenial.

#HijrahSeharihari #TeladaniAkhlakNabi 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghagai

30.
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31-40
HIJRAH 

Bergaul dengan Ramah
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Hijrah itu bisa bergaul sama 
siapapun, itulah nilai ajaran 
Islam rahmatan lil ‘alamin. 



83Hijrah Sehari-hari Milenial

Ayo kita baca, resapi, dan 
amalkan pesan dalam

10 Quotes tentang Bergaul 
dengan Ramah ini.





Milenial keren itu bergaul 

dengan ramah-ramah, bukan 

dengan marah-marah, guys!

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

31.



86 Hijrah Sehari-hari Milenial

Saling sapa dan 

senyum, dua hal 

yang menyejukkan 

persahabatan kita.

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

32.



87Hijrah Sehari-hari Milenial

Kelembutan itu bukan tanda kelemahan, 

tapi tanda kekuatan.

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

33.



88 Hijrah Sehari-hari Milenial

Milenial itu sukanya 
mengajak bukan mengejek.

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

34.



89Hijrah Sehari-hari Milenial

Dalam pergaulan, 

kadang sengaja atau 

tidak; ada kesalahan, 

yuk kita saling 

memaafkan, bukan 

hanya pada saat 

lebaran. 
  

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

35.



Pergaulan yang dilandasi 
cinta-kasih akan indah untuk 
dirasakan dan disaksikan, 
bukan begitu bro and sis?

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

36.



Ayo kita berjalan di 

muka bumi ini dengan 

KErendahan hati, 

sehingga dengan 

sendirinya, orang lain 

akan menghargai, 

menghormati; meskipun 

bukan dengan sanjungan. 

37.

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta 

#MeyakiniMenghargai



92 Hijrah Sehari-hari Milenial

Sapaan dan 

salaman, itu 

bikin kita damai 

lahir dan batin 

bro! iya kan?

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



93Hijrah Sehari-hari Milenial



94 Hijrah Sehari-hari Milenial



95Hijrah Sehari-hari Milenial

T uhan menciptakan kita dengan 
perbedaan, bukan dengan 
keseragaman. Yuk, kita hargai 
dan hormati perbedaan guys!

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

39.



96 Hijrah Sehari-hari Milenial 97Hijrah Sehari-hari Milenial

Tanpa keramahan, 

maka kita tidak 

akan bisa menikmati 

persahabatan.

#HijrahSeharihari #BergauldenganRamah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

40.



96 Hijrah Sehari-hari Milenial 97Hijrah Sehari-hari Milenial



98 Hijrah Sehari-hari Milenial



99Hijrah Sehari-hari Milenial

41-50
HIJRAH 

Berdamai dengan Diri Sendiri



100 Hijrah Sehari-hari Milenial

Hijrah itu mengubah kufur 
menjadi syukur. Allah akan 
angkat derajat bagi kita 
yang suka bersyukur.



101Hijrah Sehari-hari Milenial

Ayo kita baca, resapi, 

dan amalkan pesan 

dalam 10 Quotes tentang 

Berdamai dengan Diri 

Sendiri ini.





Tidak membeda-bedakan,

tidak mengkotak-kotakkan ini ciri 

milenial damai, guys!

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

41.



104 Hijrah Sehari-hari Milenial

42.
Saat kekurangan diri 
kita dicela orang lain, 
hadapilah dengan penuh 
Sabar dan Senyuman; karena 
membalaS kekeraSan dengan 
kelembutan itu jauh lebih 
mulia bro and SiS!

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



105Hijrah Sehari-hari Milenial



106 Hijrah Sehari-hari Milenial

Milenial yang menerima 

kelemahan diri, adalah 

manusia terkuat di dunia. 

Bukan begitu?!

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

43.



107Hijrah Sehari-hari Milenial



108 Hijrah Sehari-hari Milenial

44.
Untuk bangkit dari 

kegagalan, cukuplah 

berdamai dengan 

kegagalan; sehingga 

kegagalan dijadikan 

pelajaran untuk 

mencapai Kesuksesan

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



Orang bijak saat ngobrol lebih banyak 

membicarakan gagasan dan ide; 

sementara orang kerdil lebih banyak 

ngobrolin orang lain. 

Si bijak mampu berdamai dengan 

diri sendiri, sehingga tidak ada 

kesempatan untuk membicarakan 

kekurangan orang lain. 

Sementara, si kerdil belum bisa 

berdamai dengan kekurangannya 

sehingga untuk menutupinya, ia 

melimpahkannya kepada orang lain.

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

45.



110 Hijrah Sehari-hari Milenial

Saat dicaci maki, tersenyumlah...

saat dihina, tersenyumlah...

saat diperlakukan tidak adil, tersenyumlah... 

saat dikhianati, tersenyumlah!

Karena senyuman tanda bahwa kita 
mampu berdamai dengan diri sendiri.

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

46.



111Hijrah Sehari-hari Milenial111 Hijrah Sehari-hari Milenial



112 Hijrah Sehari-hari Milenial

Guys! Ayo kita teladani kekuatan 
dan keteguhan Nelson Mandela, 

yang nggak punya rasa marah dan 
dendam saat dirinya dipenjara oleh 
rezim pemerintahan. Saat ia keluar 
bebas dari penjara, semua orang 
yang pernah memperlakukannya 

secara tidak adi l , ia maafkan 
sepenuh hati .

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

47.
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114 Hijrah Sehari-hari Milenial

Dibalik tubuh ringkih Mahatma Gandhi 
terdapat keberanian, kewelasasihan, dan 
kedamaian yang merobohkan penjajahan 
Bangsa Inggris selama ratusan tahun 
dengan gerakan kasih sayang. 

Ia (Mahatma Gandhi) memulainya dari 
berdamai dengan diri sendiri.

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

48.



115Hijrah Sehari-hari Milenial 115Hijrah Sehari-hari Milenial



116 Hijrah Sehari-hari Milenial116 Hijrah Sehari-hari Milenial



117Hijrah Sehari-hari Milenial

Untuk mendamaikan 
orang lain,

kita harus mampu 
berdamai dengan 
diri sendiri dulu.
#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

49.



118 Hijrah Sehari-hari Milenial 119Hijrah Sehari-hari Milenial

Memenuhi hak tubuh untuk 

sehat, bertenaga, dan 

selalu dalam kondisi bugar 

merupakan wujud dari 

berdamai dengan diri sendiri.

#HijrahSeharihari #BedamaidenganDiriSendiri 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

50.
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51-60
HIJRAH 

Saling Sayang



Hijrah itu mampu menebarkan kasih 
sayang dengan sahabat, kerabat, 
tetangga dan masyarakat lainnya.



ayo kita  baca, 
reSapi, dan amalkan 
peSan dalam dalam 
10 QuoteS tentang 
Saling Sayang ini.





Nggak rugi 

kok, kalau kita 

berkawan. Kita 

bisa saling peduli, 

tolong menolong, 

dan saling 

menghormati.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

51.



126 Hijrah Sehari-hari Milenial 127Hijrah Sehari-hari Milenial

Kawan..

Mengasihi itu memberikan 

kebahagiaan. 

Dan menyayangi itu juga 

memberikan kebahagiaan.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

52.



126 Hijrah Sehari-hari Milenial 127Hijrah Sehari-hari Milenial

Bekerjalah dengan cinta, 
karena cinta energi kita semua.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

53.



128 Hijrah Sehari-hari Milenial

Saling sayang, karena 

antara aku, kamu dan 

kita itu bersaudara.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

54.



129Hijrah Sehari-hari Milenial

Kerukunan itu tanda 

bahwa kita saling sayang.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

55.



130 Hijrah Sehari-hari Milenial

Dengan saling sayang dan 

cinta, perdamaian akan tercipta 

diantara kita.

Guys! Aku dan kamu memang 

berbeda, satu hal yang bikin 

kita sama, yaitu “cinta“.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

56.
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132 Hijrah Sehari-hari Milenial



133Hijrah Sehari-hari Milenial

Persahabatan adalah 

tanda hubungan saling 

sayang, bersahabat, 

berkawan, berteman, 

itu sama saja, Sama-

sama bersaudara.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

57.



134 Hijrah Sehari-hari Milenial 135Hijrah Sehari-hari Milenial

Indahnya negeri ini, 
bi la kita bisa sal ing sayang. 
Pasti akan sal ing mendukung dan 
sal ing menguatkan.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

58.



134 Hijrah Sehari-hari Milenial 135Hijrah Sehari-hari Milenial

Dengan saling sayang,

dunia seolah tetesan surga. 

Surga yang membuat hidup sehari-

hari menjadi aman dan bahagia. 

#HijrahSeharihari #SalingSayang
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

59.



Ayo kita saling 

sayang dengan 

sesama manusia,  

agar hidup kita 

terasa indah dan 

bahagia seperti 

di surga.

#HijrahSeharihari #SalingSayang 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

60.
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139Hijrah Sehari-hari Milenial

61-70
HIJRAH 

Sahabatan Meski Beda Agama



Hijrah itu meski 

beda-beda tetap sama-sama, 

seperti judul buku serial Gen 

Islam Cinta ya, guys!



Ayo kita baca dan amalkan 
pesan dalam 10 Quotes 

tentang Sahabatan Meski 
Beda Agama ini .





Kita bisa tetap 

sama-sama kok, 

sekalipun kita beda 

agama.

Aku dan kamu 

Adalah Saudara. 

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

61.



144 Hijrah Sehari-hari Milenial

Perbedaan Agama nggak 
harus bikin kita jadi 

musuhan, kita tetap 

sahabatan.

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

62.



145Hijrah Sehari-hari Milenial



146 Hijrah Sehari-hari Milenial

Lebih baik 

sahabatan dari 

pada musuhan. 

Sahabatan itu 

bikin happy, 

musuhan bikin 

sedih.

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

63.



147Hijrah Sehari-hari Milenial

Aku dan kamu itu sama.

Sama-sama Indonesia,

sama-sama manusia,

Sama-sama makhluk-Nya.

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

64.



148 Hijrah Sehari-hari Milenial

Meski tetangganya beda agama, 

tetapi Nabi selalu berusaha 

menjadi  tetangga yang baik.

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

65.
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150 Hijrah Sehari-hari Milenial 151Hijrah Sehari-hari Milenial

Kawanku, kita akan tetap 
sahabatan meski kita 

beda agama.
#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 

#AyoSebarkanCinta  #MeyakiniMenghargai

66.



150 Hijrah Sehari-hari Milenial 151Hijrah Sehari-hari Milenial

Cinta itu mengikat 
tali persahabatan kita

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

67.



152 Hijrah Sehari-hari Milenial

Walau banyak sekali 

perbedaan, Kita tetap 

Bersaudara, Guys!

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

68.



153Hijrah Sehari-hari Milenial

kita tak biSa hidup 
Sendiri, kita hanya 
biSa hidup berSama-
Sama, terima kaSih 
telah menjadi kawan 
Setia walau kita 
berbeda. 

#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

69.



154 Hijrah Sehari-hari Milenial 155Hijrah Sehari-hari Milenial

Persahabatan adalah 
ikatan perdamaian 

yang kuat dan kokoh.
#HijrahSeharihari #SahabatanMeskiBedaAgama 

#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

70.



154 Hijrah Sehari-hari Milenial 155Hijrah Sehari-hari Milenial
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71-80
HIJRAH 

Sebar Cinta di Medsos



158 Hijrah Sehari-hari Milenial 159Hijrah Sehari-hari Milenial

Hijrah itu mengubah komunikasi di 

medsos dari yang penuh amarah, 

jadi yang penuh ramah.



158 Hijrah Sehari-hari Milenial 159Hijrah Sehari-hari Milenial

Ayo kita baca dan amalkan 
pesan dalam 10 Quotes 

tentang Sebarkan Cinta di 
Medsos ini .





Status yang kita 

update di media sosial, 

mencerminkan kualitas 

pribadi kita di alam 

nyata. Ayo kawan, kita 

sebarkan cinta.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

71.



162 Hijrah Sehari-hari Milenial162 Hijrah Sehari-hari Milenial

Guys! Kita hidup di 

zaman milenial, bukan 

kolonial, ayo kita 

sebarkan perdamaian 

di media sosial. 

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

72.



163Hijrah Sehari-hari Milenial 163Hijrah Sehari-hari Milenial

Menghargai, menghormati, 
dan memuliakan manusia bisa 

juga melalui update status 
di medsos  dengan penuh 

keramahan bukan kemarahan.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

73.



164 Hijrah Sehari-hari Milenial

Siapa saja nih yang mampu 

ngelola medsos dengan bijak, 

berarti ia telah mampu menjaga 

lisannya dari kekejian dan 

kemungkaran. Hufh..

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

74.



165Hijrah Sehari-hari Milenial

75.Sekarang kita 

hidup di zaman 

milenial, bukan 

kolonial, yang 

meskipun serba 

praktis tapi harus 

tetap taktis.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



166 Hijrah Sehari-hari Milenial

Pikiran ialah pengawas 

tindakan. Makanya, 

sebelum kita nge-posting 

informasi, berpikirlah! 

Karena dengannya, kita 

bisa melakukan check and 

recheck terlebih dahulu, 

sehingga apa yang kamu 

sharing kebenarannya 

mendapatkan nilai 100.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

76.
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168 Hijrah Sehari-hari Milenial

Zaman dulu, kemuliaan seseorang 

ada dalam sikap, kata-kata, dan 

tindakan. Di zaman milenial, kemuliaan 

seseorang, bisa dinilai (juga) dari 

status di medsos: baik atau burukkah 

timeline-nya?!

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

77.
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170 Hijrah Sehari-hari Milenial

78.

Ayo kawan, kita harus cerdas 

menggunakan media sosial untuk 

menebarkan cinta dan damai di 

negeri ini. 

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



171Hijrah Sehari-hari Milenial

Guys! takkan ada 

status medsos yang 

menyinggung perasaan; 

saat hati dan pikiran 

kita dijadikan

 panglima dalam 

bertindak.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

79.



172 Hijrah Sehari-hari Milenial

80.

Jadilah online shoper, blogger, 
influencer dan netizen yang 

penuh cinta. Sebab, baik 
dan buruknya kita terletak 
(juga) dalam kebi jaksanaan 

menggunakan medsos.

#HijrahSeharihari #SebarkanCintadiMedsos
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



173Hijrah Sehari-hari Milenial

80.
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175Hijrah Sehari-hari Milenial

91-100
HIJRAH 

Toleransi adalah Hijrah



Hijrah itu bikin semangat toleransi 
dalam kehidupan kita sehari-hari .



Ayo kita baca, resapi, 

dan amalkan pesan 

dalam 10 Quotes 

tentang Toleransi 

adalah Hijrah ini.





Hijrah terbaik 

adalah mengubah 

diri dari yang 

intoleran jadi 

yang toleran.

#HijrahSeharihari #ToleransiAdalahHijrah 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

91.



180 Hijrah Sehari-hari Milenial

Milenial yang hijrah pasti 

bisa menghargai perbedaan, 

toleran itu keren guys!

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

92.
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182 Hijrah Sehari-hari Milenial 183Hijrah Sehari-hari Milenial

Guys, kita sudah hi jrah. 
Dulu kita saling membenci, 

sekarang kita saling 
mencintai.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

93.



182 Hijrah Sehari-hari Milenial 183Hijrah Sehari-hari Milenial

94.

Perbedaan adalah rahmat, 

bukan laknat. 

Karena itu kita harus hargai 

dan hormati.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai



184 Hijrah Sehari-hari Milenial

Toleransi itu saling ajak, 

bukan saling ejek.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

95.



185Hijrah Sehari-hari Milenial

Toleransi



186 Hijrah Sehari-hari Milenial186 Hijrah Sehari-hari Milenial



187Hijrah Sehari-hari Milenial 187Hijrah Sehari-hari Milenial

Milenial itu mampu berhijrah dari 

pembenci menjadi pencinta.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

96.
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189Hijrah Sehari-hari Milenial

Toleransi adalah 

kebahagiaan. Kita 

hanya akan jadi 

milenial yang 

bahagia, jika kita 

toleran.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

97.



190 Hijrah Sehari-hari Milenial 191Hijrah Sehari-hari Milenial

Toleransi itu menguatkan kita, 
dengannya kita sal ing tolong 

menolong, dengannya kita dapat 
sal ing bekerjasama.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

98.



190 Hijrah Sehari-hari Milenial 191Hijrah Sehari-hari Milenial

Bayangkan, jika tak 

saling toleran, kita 

akan hidup dalam 

peperangan.

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta #MeyakiniMenghargai

99.



Guys, 

Allah aja 

Mahatoleran 

terhadap hamba-

Nya.Masa kita 

enggak?!

#HijrahSeharihari #ToleranituKeren 
#AyoSebarkanCinta 

#MeyakiniMenghargai
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TenTang
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Nama lengkapnya Adzkarullah Ramadansyah 
Pratama Putra (Adzka) & Azkyatul Qotrunnada 
Aulia Putri (Azky) adalah anak kembar Mama 
Wiwi & Papa Mulani, cucu pertama H. Abdul 
Rohim Hasan & Hj. Nadyatul Munawaroh 
Aqdhiwijaya.

Adzka & Azky itu sama tapi ada bedanya, lahir 
di tanggal yang sama, 28 Desember 1999 tapi 
di waktu yang beda, Adzka & Azky lahir ke 
dunia ini hanya beda waktu lima menit. 



196 Hijrah Sehari-hari Milenial 197Hijrah Sehari-hari Milenial

Adzka & Azky sama-sama lahir di Kota 
Tangerang tetapi ada bedanya, Adzka 
terlahir sebagai laki-laki, sedangkan Azky 
terlahir sebagai perempuan. 

Adzka & Azky sama-sama punya cita-cita 
tapi tetap ada bedanya, Adzka bercita-
cita menjadi ahli hukum, karena ingin 
menegakkan keadilan di negeri ini. Azky 
bercita-cita jadi dokter, karena ingin bisa 
menyembuhkan orang-orang yang sakit 
menjadi sehat, menurut Azky kesehatan 
itu urgent banget!
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Adzka & Azky itu sama, dalam 
buku Hijrah Sehari-hari Milenial ini, 
Adzka & Azky ingin sama-sama 
bikin dunia ini jadi lebih sejuk dan 
damai.



“Siapapun yang terhibur 

dengan buku-buku 

kebahagiaan tak akan 

pernah sirna dari dirinya''.

-Ali Bin Abi Thalib



Ayo dapatkan koleksi buku-buku serial Gen Islam 
Cinta dan ikuti program-program GIC lainnya.

Info Selengkapnya
www.islamcinta.co




